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Программы реабилитации  
В клинике действуют реабилитационные программы, в которые входят 
занятия, анализы, уход, проживание, питание.  

Двигательное восстановление 
28 500 ₽ / сутки — двухместное размещение 
38 500 ₽ / сутки — одноместное размещение 

Спинальная травма 
35 500 ₽ / сутки — двухместное размещение 
46 500 ₽ / сутки — одноместное размещение 

Речевые и когнитивные нарушения 
28 500 ₽ / сутки — двухместное размещение 
38 500 ₽ / сутки — одноместное размещение 

Комплексная программа для взрослых 
37 500 ₽ / сутки — двухместное размещение 
57 500 ₽ / сутки — одноместное размещение 

Детская комплексная программа 
48 500 ₽ / сутки 

Выездная реабилитация по Москве 
Первый диагностический выезд специалиста — 15 000 ₽ 
Программа занятий на месяц — от 165 000 до 415 000 ₽ 

Заезд после 18:00 
20 000 ₽ в первые сутки при размещении в одноместной палате 
12 000 ₽ в первые сутки при размещении в двухместной палате 

Размещение в клинике без реабилитации 
Медицинское наблюдение, размещение в одноместной палате и питание 
пациента, 1 сутки — 30 500 ₽ 

Медицинское наблюдение, размещение в двухместной палате и питание 
пациента в стабильном состоянии, 1 сутки — 20 500 ₽ 

Размещение и питание сопровождающего в одноместной палате 
с совершеннолетним пациентом, 1 сутки — 8500 ₽. Размещение 
сопровождающего несовершеннолетнего пациента входит в стоимость.  



Дополнительные услуги 
Во время реабилитации пациенту может понадобиться ботулинотерапия, 
обработка пролежней, введение препаратов, дополнительные занятия. Всё 
это делают специалисты клиники. 

Контроль спастичности 
Проведение одной ботулинотерапии под УЗИ контролем: 

препаратом диспорт — от 23 400 ₽ до 83 700 ₽; 
препаратом ксеомин — от 32 400 ₽ до 260 000 ₽ 

точная стоимость препарата зависит от количества единиц  

Введение препарата с использованием стимуляционной иглы — 10 000 ₽ 

Профилактика, лечение пролежней и раневых поверхностей 
Осмотр хирурга — 8000 ₽ 
Лечение пролежневой раны  

1–2 степени — 2500 ₽ за один пролежень  
3–4 степени — 5000 ₽ за один пролежень 

Обработка раневой поверхности — 1000 ₽ 
Обработка при профилактике пролежневых образований — 1000 ₽ 
Снятие послеоперационных швов — 3500 ₽​
Обработка сложного послеоперационного шва — 1000 ₽ 
(при наличии дренажа, отделяемого или признаков воспаления) 
Вакуумная терапия VivanoTec, 3 дня — 25 000 ₽ 

Лечение болевого синдрома 
Консультация невролога — 8000 ₽ 

Лечение болевого синдрома в позвоночнике 
лечебная блокада с обезболивающим препаратом — 32 500 ₽ 
радиочастотная денервация — 58 500 ₽ 

Лечение болевого синдрома в крупных суставах 
лечебная блокада с обезболивающим препаратом — 19 500 ₽ 
введение гиалуроновой кислоты — 30 500 ₽ 
радиочастотная денервация — 32 500 ₽ 

 



Диагностика и коррекция глотания 
Под контролем С-дуги — 15 000 ₽ 
Дополнительное занятие с логопедом — 8000 ₽ 

Замена и обслуживание стом 
Замена гастростомы,  трахеостомы, стомы без манжеты, стомы с манжетой 
и каналом  — 10 500 ₽ 

Замена эпицистостомы — 1200 ₽ 

Замена колостомы — 2500 ₽ 

Замена голосового клапана — 4000 ₽ 

Замена назогастрального зонда — 1200 ₽ 

Постановка или замена постоянно уретрального катетера Фолея — 1200 ₽ 

Компрессионный трикотаж  — 1200 ₽​
В стоимость включены расходные материалы  

Индивидуальный уход 
Индивидуальный пост по уходу 

14 часов — 10 000 ₽  
24 часа — 13 000 ₽ 

Индивидуальный уход (1 сиделка на 2 пациентов)​
    14 часов — 6 000 ₽ за пациента в сутки​
    24 часа — 8 000 ₽ за пациента в сутки 

Выездное сопровождение сотрудником клиники до 6 часов — 5000 ₽ 

 



Дополнительные занятия 

Движение 
Занятие с физическим терапевтом 40 минут 8000 ₽ 

Тренировка с физическим терапевтом для сопровождающего 90 минут: 
40 минут индивидуальной работы со специалистом, самостоятельная 
работа на беговой дорожке, эллипсе и виброплатформе — 4000 ₽  

Занятие с физическим терапевтом в группе 40 минут — 5500 ₽ 

Занятие с тазовым терапевтом 40 минут — 8000 ₽  

Отработка ходьбы в подвесной системе 40 мин — 5000 ₽ 

Медицинский массаж 30 минут — 2500 ₽ 

Акватерапия 30 минут — 8000 ₽ 

Гидромассаж 20 минут — 3500 ₽ 

Мотомед 25 минут — 1500 ₽ 

Глайдер 30 минут — 3500 ₽ 

Тредмил 30 минут — 1500 ₽ 

Вертикализатор (взрослые) 30 минут — 3500 ₽ 

Вертикализатор 30 минут (дети) 30 минут — 3500 ₽ 

Миограф 30 минут (курс 10 занятий) — 40 000 ₽ 

Артромот 30 минут — 1500 ₽ 

Стабилоплатформа 30 минут — 3500 ₽ 

Эрготерапия  
Занятие с эрготерапевтом 40 минут — 8000 ₽ 

Занятие с эрготерапевтом в группе 40 минут — 5500 ₽ 

Составление рекомендаций к ИПРА — 4500 ₽ 

Написание обоснования на ТСР для фондов — 3000 ₽ 

Подбор инвентаря и адаптивных предметов с эрготерапевтом  — бесплатно, 
на консультации с эрготерапевтом. В результате консультации пациент 
получает список подобранного инвентаря с его стоимостью. 

 



Работа с когнитивными функциями  
Занятие с логопедом 30 минут — 8 000 ₽ 

Диагностика нейропсихологом 45 минут — 11 500 ₽ 

Занятие с нейропсихологом в группе 60 минут — 5 500 ₽ 

Занятие с нейропсихологом 30 минут — 8000 ₽ 

Занятие с коррекционным педагогом 40 минут — 8000 ₽ 

Занятие с коррекционным педагогом в группе 60 минут — 5500 ₽ 

Психотерапия 
Индивидуальная сессия с психологом 60 минут — 8000 ₽ 

Сессия с психологом в группе 60 минут — 5500 ₽ 

Семейная сессия с психологом 60 минут — 10 000 ₽ 

Консультации врачей 
Консультация невролога 30 минут — 8000 ₽ 

Консультация педиатра 30 минут — 8000 ₽ 

Консультация терапевта 30 минут — 8000 ₽ 

Консультация нейроуролога 30 минут — 8000 ₽ 

Процедуры 
Электростимуляция 20 минут — 1500 ₽ 

Теплолечение 20 минут — 1500 ₽ 

Прессотерапия 30 минут — 1500 ₽ 

Иглорефлексотерапия 30 минут — 4500 ₽ 

Ингаляция 30 минут — 1500 ₽​

Внутривенная инфузия — 1000 ₽ 

Лечение с резервными антибиотиками — от 5000 ₽ 

Лечение с внутривенной заместительной терапией  — от 4500 ₽ 

Лечение с внутривенным введением препаратов железа — от 2500 ₽ 

Лечение с применением парентерального питания — от 10 000 ₽ 

 



Ортезирование, кинезиотейпирование 
Ортезирование с помощью низкотемпературного пластика, один 
лучезапястный сустав: 

от 0 до 7 лет — 5000 ₽​

от 7 до 14 лет — 6000 ₽​

от 14 лет и старше — 9500 ₽ 

Ортезирование с помощью низкотемпературного пластика, одна кисть: 
от 0 до 7 лет — 6000 ₽​

от 7 до 14 лет — 9000 ₽​

от 14 лет и старше — 15 000 ₽ 

Неопреновый ортез с отведением первого пальца, поддержкой запястья 
и деротационной лентой — 7000 ₽ 

Неопреновый ортез с отведением первого пальца, поддержкой запястья — ​
6000 ₽ 

Неопреновый ортез с отведением первого пальца 
от 0 до 7 лет  — 3000 ₽​

от 7 до 14 лет — 4000 ₽​

от 14 лет и старше — 5000 ₽ 

Стандартное кинезиотейпирование 2000 ₽ 

Сложное кинезиотейпирование 3000 ₽ 

 



Анализы 
Анализы, которые входят в стоимость реабилитации: 

биохимия общая, для всех пациентов, 1 раз в месяц 

клинический анализ крови (общий анализ крови, лейкоцитарная 
формула, СОЭ), для всех пациентов, 1 раз в месяц 

общий анализ мочи, для всех пациентов, 1 раз в месяц 

коагулограмма — скрининг, для пациентов с инсультом, 1 раз в месяц 

посев на микрофлору с определением чувствительности к антибиотикам, 
для пациентов тазовой терапии, 1 раз в месяц 

посев на микрофлору + анаэробные бактерии с определением 
чувствительности к антибиотикам (для аэроб.), для пациентов 
с пролежнями, 1 раз в месяц 

КЩС + электролиты, для пациентов интенсивного ухода и пациентов 
с пролежнями, 1 раз в месяц 

Другие анализы оплачиваются отдельно. По стоимости вас сориентирует 
лечащий врач или медицинский менеджер. 

Забор крови для анализов, которые не входят в стоимость — 750 ₽ 

Диагностические исследования 
Комплексное уродинамическое исследование 17 500 ₽ 

Цистоскопия — 10 000 ₽ 

Урофлоуметрия — 4000 ₽ 

УЗИ — 5500 ₽ 

Мониторирование ЭКГ, в т.ч. по Холтеру  
24 часа — 7500 ₽  
72 часа — 10 500 ₽ 

Суточное мониторирование артериального давления (СМАД) — 7000 ₽ 

 



Экстренная госпитализация 
Экстренная транспортировка на реанимобиле — от 40 000 ₽ 

Организация госпитализации в стационар по профилю заболевания 
(без транспортировки) — от 60 000 ₽ 

Прачечная и другие услуги 
Стирка одной вещи — 150 ₽ 

Отправка заказных писем — 500 ₽ 

Домашняя реабилитация 
Очная программа 4 недели — от 150 000 ₽ до 300 000 ₽ 

Выездная консультация специалиста, 60 минут — 15 000 ₽ 

Настройка и первая постановка на вертикализатор дома, 60 минут — 15 000 ₽ 

​
Онлайн-программы 

Онлайн-консультация со специалистом клиники 30 минут — 8000 ₽ 

Онлайн-консультация с двумя специалистами клиники 30 минут — 10 500 ₽ 

Онлайн-сопровождение физическим терапевтом 

1 занятие  — 8000 ₽ 

5 занятий — 36 000 ₽ 

10 занятий — 70 000 ₽ 

15 занятий — 98 000 ₽ 

20 занятий — 124 000 ₽ 

25 занятий — 144 500 ₽ 
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